
尉]鷲露EI在住0皆様へお知らせ
町民のみなさま向け健康イベント!

口時 :10月24日 (本)・ 25日 (金)

会場:保健センター1階ロト
お腹まわり・ひざ・腰・血圧などが気になる方…・

いろいろ損Jれます

。血管年齢測定
・からだ年齢測定
・足腰の強さ
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・脂肪燃焼カチェック

・からだ衰え度チェック
輛
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鳥
艦 二

日時 :10月 24日 (ホ)・ 25日 (金)

開催時間:午前10時～午後4時30分
※最終受付午後4時
米午前10時は混みあう可能性があります。
お時間に余裕のある方はずらしてお越しください

X駐車場には限りがあるので、
公共交通機関でお越し下さい

無料【予約不要】
神奈川県足柄上部開成町延沢773

間成町保健センター (1階ロビー〕
I町民センターと同施設

参加費

持 ち鞠

▼場所はこちら

動者やすいlE装でお越しください

主催:開成町 共催:神奈fil県認証 未病センターカープス相山

問い合わせ:84‐0327(9時～17時、土日祝日を除く)


